
№ Наименование процедуры 

Количество медицинских процедур 

на путёвку продолжительностью: 

10 дней 14 дней 18 дней 21 день 

1 Первичный приём врача-терапевта 1 1 1 1 

2 Динамическое наблюдение 1 2 3 3 

3 

Консультация врача-специалиста по 

показаниям (невролог, кардиолог, 

физиотерапевт, травматолог-ортопед, 

диетолог) 

По показаниям 

4 Сухие углекислые ванны 5 7 9 10 

5 
Наружное применение озонокислородной смеси 

(торс или пилотка) 
5 7 9 10 

6 Классический массаж грудной клетки (3 ед.) 4 6 8 10 

7 

Аппаратная физиотерапия (магнитотерапия, 

лазеротерапия, УЗ-фонофорез, УВЧ, КУФ, 

криотерапия, СМТ, Дарсонваль) – 2 вида 

5 7 9 10 

8 Спелеотерапия 5 7 9 10 

9 Гипербарическая оксигенация (О2-капсула) 5 7 9 10 

10 Ингаляции 5 7 9 10 

11 Занятие лечебной физкультурой через день через день через день через день 

12 

Посещение открытого подогреваемого лечебно-

плавательного бассейна (продолжительность 

одного визита 60 минут) 

через день через день через день через день 

13 
Плавание в море в тёплое время года (с июня 

по октябрь) 
ежедн. ежедн. ежедн. ежедн. 

14 Терренкур ежедн. ежедн. ежедн. ежедн. 

15 Климатолечение ежедн. ежедн. ежедн. ежедн. 

16 Питание по лечебным диетам ежедн. ежедн. ежедн. ежедн. 

17 Неотложная медицинская помощь Круглосуточно 

 

https://svetlana-sochi.ru/health/medical_services/speleotherapy/
https://svetlana-sochi.ru/health/medical_services/hyperbaric_chamber/
https://svetlana-sochi.ru/health/medical_services/inhalation/

