
№ 

  

Наименование медицинских услуг 

  

Количество медицинских услуг 

на путевку продолжительностью: 

10 дней 14 дней 18 дней 21 день 

1 Прием врача-терапевта первичный 1 1 1 1 

2 Динамическое наблюдение 1 2 3 3 

3 Консультация врача-диетолога 1 1 2 2 

4 Биоимпедансный анализ состава тела 1 1 1 1 

5 Гидроколонотерапия  1 1 1 1 

6 
Консультация врачей-специалистов по показаниям (кардиолог, невролог, 

травматолог-ортопед, физиотерапевт, дерматолог) 
1 1 1 1 

7 Сухие углекислые ванны 5 7 9 10 

8 Подводный гидромассаж или душ Шарко 5 7 9 10 

9 
Аппаратный лимфодренажный массаж (нижние конечности, бедра, живот,) — 

1 зона 
5 7 9 10 

10 Электромиостимуляция — 1 зона 5 7 9 10 

11 
Классический массаж 1,5 массажной единицы (или механический массаж на 

аппарате «Лотос») 
4 6 8 10 

12 Фитосауна «Кедровая бочка» или иммерсионная ванна 2 3 4 5 

13 Тренировка с использованием спортивного инвентаря и тренажеров 5 7 9 10 

14 Лечебная физкультура через день через день через день через день 

15 
Посещение открытого подогреваемого лечебно-плавательного бассейна 

(продолжительность одного визита 60 минут) 
через день через день через день через день 

16 Плавание в море в теплое время года с июня по октябрь ежедн. ежедн. ежедн. ежедн. 

17 Терренкур ежедн. ежедн. ежедн. ежедн. 

18 Климатолечение ежедн. ежедн. ежедн. ежедн. 

19 Питание по лечебным диетам ежедн. ежедн. ежедн. ежедн. 

20 Неотложная медицинская помощь кругло-суточно кругло-суточно кругло-суточно кругло-суточно 

 

https://svetlana-sochi.ru/health/medical_services/bioimpedance/
https://svetlana-sochi.ru/health/medical_services/hydrocolonotherapy/
https://svetlana-sochi.ru/health/medical_services/hydromassage/
https://svetlana-sochi.ru/health/medical_services/power_shower/
https://svetlana-sochi.ru/health/medical_services/pressotherapy/
https://svetlana-sochi.ru/health/medical_services/electrical_myostimulation/
https://svetlana-sochi.ru/spa/phytosauna/
https://svetlana-sochi.ru/health/medical_services/immersion_bath/

